
Krydderurter, bær og træer

Bidrag Bidrag Giver af Anti-

Dansk navn Latin navn Gro-sted Bitter Aroma farve septisk

Humle Humulus lupulus) Humlehaver, skov xxxx xx x

Porse Myrica gale Eng xx xx Gul/brunlig x

Perikon Hypericum Grøfter, kanter x Rød x

Tormentil (blodrød) Potentilla erecta Enge, skovbryn Rød

Strand-kvan Angelica archangelica Standkant, fugt x 

Fjeld-kvan Angelica archangelica Dyrkes i have x

Rød-kvan Angelica gigas Dyrkes i have x Let rød

Cikorie (julesalat) Cichorium intybus Grøftekanter xx x Mørk (ristet) x

Isop Hyssopus officinalis Haven, læ x xx Blå

Strand-Malurt Artemisia maritima Enge, strandkant xx xx Gullig x

Mælkebøtte Taraxacum officinalis Alle steder x

Spansk kørvel Myrrhis odorata Alle steder x

Mjødurt Filipendula ulmaria Fugtige steder x

Ramsløg Allium ursinum Skovbunden

Lyng Erica Heden x xx Let violet x

Kamille Matricaria recutita Vejkant x

Løvstikke Levisticum officinale Vejkanter, enge x

Hyldeblomst Sambucus nigra Krat, skel, skov x

Rude Ruta graveolens Krat, skel, skov x x x

Rabarber Rheum Haven  x

Brændenelle Urtica dioica Kvælstofrigt jord x

Skovmærke Galium odoratum Skovbunden x

Røllike Achillea Åbne arealer x

Smalbladet timian Thymus serpyllum Heden, klitter xx x

Bredbladet timian Thymus pulegioides Østjylland, øerne

Klitrose - blomst Rosa pimpinellifolia Skovbryn, læhegn x Let rød

Chili Capsicum Værksthus x xxx x

Stevia Stevia rebaudiana Værksthus x Sødme

Vilde bær: Bruges:

Ene, Enebær Juniperus Friske skud, bær x xx x

Havtorn Hippophaë rhamnoides Bær xx

Slåen Prunus spinosa Bær xx

Klitrose - bær/hyben Rosa pimpinellifolia Skovbryn, læhegn xx

Hyben Rosa rugosa Bær x 

Hyldebær Sambucus nigra Bær xx

Tyttebær Vaccinium vitis-idaea Bær x x

Tranebær Vaccinium oxycoccos Bær x x

Revling/sortbær Empetrum Bær x x

Rønnebær Sorbus aucuparia Bær x x

Dyrkede bær:

Blåbær Bær x x

Kirsebær Bær xx

Hindbær Bær xx

Jordbær Bær x 

Ribs Bær xx

Solbær Bær xx

Stikkelsebær Bær og blade x

Brombær Bær x



Træer:

Fyr Skud, unge blade xx

Gran Koglerne x x x

Birk Saft, unge blade x 

Elm De friske frugter x

Bøg - skud nye friske skud x

Bøg - bog Nød, der tørres x x Mørkere x

Eg - agern Nød, der tørres x x Mørkere x

Lind - blomster Blomsterne xx

Lind - frugter Lette nødder

Ask Skud, unge blade x x


